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Biztonsagos-e a fogfehérités?

lgen. A fogorvosi felligyelettel végzett
fogfehérités biztonsagossagat sok eves
klinikai tapasztalat bizonyitja. /3
Az Opalescence f6 hatoanyaga a kar- ir
bamid-peroxid, amit mar tobb évtizede iy
nagy sikerrel alkalmaznak vilagszerte.

Hogyan torténik a
kezelés?

Fogorvosa el0szor lenyo-
matot készit a fogakrol,
amelynek alapjan elké-
szit egy specialis fog-
sint. Ebbe a vekony, a
fogakra pontosan il-
leszked0 sinbe kerul a
fehéritd zsele.

A fehérités soran a
karbamid-peroxid el-
bomlasakor keletke-

z0 oxigén behatol a fogzo-
mancba €s a dentinbe, €s
kifehériti az elszinezodott
teriileteket. Az anyag a fog
szerkezetében nem okoz
valtozast, csak a fog szine
valik vilagosabba.



AzOpalesBenceneK Lo
vildgszerte emberek millioi
koszonhetik

A szinvéltozas legtobbszor mar egy éjsza-
kai hasznalat utan észrevehetd. Az op-
timalis eredmény elérésehez atlagosan
7-10 napos alkalmazas sziikséges. Fog-
I orvosa tajekoztatni fogja Ont arrdl, hogy
. az On esetében milyen eredmény varha-
. 10 a kezeléstol.

! Van-e mellékhatasa
. \ a kezelésnek?

Néhany esetben a paciensek a fogak
fokozott h6érzékenységeét tapasztaljak a
fehérités alatt. Ez azonban csak atmeneti

jelenség, és fogorvosa szlikség esetén spe-
cidlis anyagok alkalmazasaval teljesen
megsziintetheti a kellemetlen tiineteket.

Ez a hGérzékenység a kezelés befejezese
utan néhany napon beliil magatol is
megsz(inik.

Mennyire tartos az elért eredmeény?

Ez sok mindenben Ontdl is fligg. Az ered-
mény akar végleges is lehet! A jo szajhigi-
énia, az alapos fogmosas - killonosen a

fogakat elszinez6 ételek, italok fogyaszta-
sa utan-, hosszu évekre biztosithatja

a kialakult, fehérebb fogszint.




HASZNALATI UTASITAS

Mosson fogat az Opalescence
fogfeheéritd fogkrémmel.

Az Opalescence fecskendd zarokupakjanak
eltdvolitdsa utan juttassa az anyagot a fog-
sin aljaba és az arc felé esd oldalfalaira. Fél
vagy haromnegyed fecskend6 anyagra lesz
szilkség.

Hatarozott mozdulattal juttassa a sint telje-
sen a helyére. A kinyomodott gél felesleget
dvatosan tavolitsa el. Oblitsen vizzel kétszer,
tgyelien ra, hogy az anyagot ne nyelje le.

A sint éjszaka, ill. nappal is viselheti.

Az el6irt idd /2-8 ora/ eltelte utén vegye le a
sint. Tavolitsa el és dblitse le a gél maradé-
kot a fogakrdl, majd tisztitsa meg a sint. Et-
kezés vagy folyadékfogyasztds elétt a sint el
kell tavolitani.

A fogsin viselésekor NE dohdnyozzon.

KERJUK, HOGY. ..

1. NE haszndlja az Opalescence-t ha terhes vagy szoptat!

2. NE étkezzen vagy dohdnyozzon a fogsin viselésének ideje alatt!
3. NE tegye ki az Opalescence fecskenddt honek vagy napfénynek!
4. NE tarolja az anyagot mélyhitoben!

Kerjiik, ne feledje hogy...

» A fogak inyhez kozeli része sotétebb szinii. Ezért ez a terilet hosszabb idd
alatt fehéredik ki és altaldban kissé sotétebb drnyalat( is marad, mint a fog
tobbi része.

* A péciensek kis szdzaléka tapasztal hdérzékenység fokozddast a keze-
és alatt. Ha ez Onnél is eldfordul, tajékoztassa a kezelGorvosat. Ez esetben
ajanlatos a fogsint csak minden masodik vagy harmadik éjszaka viselni,
vagy hasznalja napkozben 1-3 6ran keresztiil. Esetenként fluorid tartalma
gél alkalmazasa a sinben enyhitheti a tiineteket.

» Amagas citromsav tartalmu ételek és italok fogyasztasa érzékennyé tehetik
afogakat.

» Néhany pdciens az inyen, az ajkakon, a torokban vagy a nyelven tapasztalt
kellemetlen érzésrdl szamolt be. Ha ezek a tiinetek két napnal tovabb is
gészlelhetdk ill., ha egyre erdsebbé vainak, forduljon a kezelGorvosahoz.
Ezek a mellékhatasok dltalaban megsziinnek a kezelés felfiiggesztését
kovetd 1-3 napon belil.

o Az ételek, italok, a dohanyzds egy id6 utan ismét elszinezhetik a fogakat.
Az Opalescence zselé néhany éjszakan at tart6 hasznélataval a fogak Ujra
visszafehérithetok.

« A fogak rendszeres ellendirzése és letisztitdsa a fehéritd kezelés el6tt és utén
egyarant nagyon fontos. Az anyagot gyermekek eldl elzérva kell tartani.

A kezeléssel kapesolatos barmely kérdésével forduljon fogorvoséhoz.

* Egyes régi amalgamtomések biborszind elszinezédést okozhatnak a fog-
sinben, ez normdlis jelenség.



